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Крещальные обеты и исповедание веры 
Принимая Святое Крещение, человек становится христианином – 

воином Христовым. Это значит, что он вступает в борьбу со злом, с 
сатаной. Все мы призваны к тому, чтобы с Божией помощью победить 
зло в своей душе – победить грех. Подобно тому, как воин приносит 
присягу, будущий христианин дает обет (обещание) никогда не служить 
сатане (то есть бороться с грехом) и быть верным Христу (любить Бога и 
жить по Его заповедям). 

За младенца обеты дают его крестные.  
Крещаемый поворачивается спиной к купели, к востоку, а лицом к 

западу. В христианской традиции запад всегда символически 
ассоциировался со злом, опасностью, с дьяволом. Все потому, что на 
западе заходит солнце и наступает ночь – время тьмы, неизвестности и 
страха. В то же время, восток для христиан всегда ассоциировался с 
жизнью, радостью, с Богом. Издревле все православные храмы 
строились, ориентированные алтарем на восток. Все потому, что на 
востоке солнце восходит, оно дарует свет и жизнь нашим телам, точно 
также и Господь дарует свет и жизнь нашим душам. 

Священник три раза задает ему вопрос: 
- Отрекаешься ли от сатаны, и от всех дел его, и всех ангелов 

(служителей) его, и всего служения его, и всей гордыни его? 
Крещаемый отвечает: 
- Отрекаюсь. 
Священник спрашивает (тоже трижды): 
- Отрекся ли от сатаны? 
- Отрекся. 
После этого по древнему обычаю полагается в знак презрения 

дунуть и плюнуть в сторону запада. 
Потом крещаемый поворачивается лицом к востоку, и священник 

задает ему новые вопросы: 
- Сочетаешься (соединяешься) ли со Христом? 
- Сочетаюсь. 
- Сочетался ли со Христом? 
- Сочетался. 
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Эти вопросы и ответы тоже повторяются три раза. 
- И веруешь ли Ему? 
- Верую Ему, как Царю и Богу. 
И крещаемый читает Символ веры. 

 
Во что мы верим 

 (объяснение Символа веры) 
Мы верим в Бога-Троицу: Отца, Сына и Святого Духа. Это не три 

Бога, а Единый Бог в трех Лицах. Мы верим в то, что Бог – Творец мира, в 
котором мы живем. 

Мы верим, что Иисус Христос, Сын Божий (Второе Лицо Пресвятой 
Троицы) ради спасения людей от греха, от смерти, от власти сатаны, 
пришел на землю и стал Человеком. Во Христе две природы – 
Божественная и человеческая. Он принес Себя в жертву за наши грехи – 
был распят и умер на Кресте, но в третий день воскрес, как было 
предсказано древними пророками. Своей смертью Он победил смерть и 
открыл нам дорогу в Царство Божие и в вечную жизнь. Мы знаем, что 
Христос придет на землю второй раз, и день Его Второго Пришествия 
будет днем воскресения мертвых и Страшного суда. 

Мы верим в Святую Церковь, основанную здесь на земле Самим 
Христом. Мы верим в то, что Христос хочет спасения всех нас и что в 
Таинстве Крещения прощает нам грехи.  

 
Когда мы молимся, мы осеняем себя 

крестным знамением (изображаем на себе 
крест). Три пальца мы соединяем вместе в 
знак нашей веры в Бога – Троицу. Два пальца 
пригибаем к ладони, так как мы верим, что в 
Иисусе Христе соединены две природы – 
Божественная и человеческая. 

После того, как крещаемый исповедал 
свою веру перед Богом и людьми, священник 
снова спрашивает его: 
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- Сочетался ли со Христом? 
- Сочетался. 
- И поклонись Ему. 
- Поклоняюсь Отцу и Сыну, и Святому Духу, Троице Единосущной и 

Нераздельной. 
И священник читает молитву, в которой он просит Бога даровать 

оглашаемому благодать святого Крещения. 
После этого начинается само Таинство Крещения. 
Зажигаются свечи на купели, и священник торжественно 

возглашает: 
- Благословенно Царство Отца и Сына и Святого Духа, ныне и 

присно и во веки веков. 
 

Освящение воды 
Затем священник молится о том, чтобы Бог наитием Святого 

Своего Духа освятил воду для Крещения. И еще он молится о крещаемом: 
о том, чтобы стать ему сыном света и наследником вечных благ. 

 
Помазание святым елеем 

Елей – это освященное растительное масло. 
Елей – символ мира, благоденствия и милости Божией. В 

библейские времена его использовали не только как пищу, но и в качестве 
лекарства. Кроме того, елеем помазывали на царство (возливали масло 
на голову того человека, который становился царем). 

Для крещаемого помазание елеем означает, что Бог прощает, 
милует его, дает ему радость, исцеление от грехов и призывает его 
войти в Свое Царство. 

Священник крестообразно помазывает воду в купели, а потом 
самого крещаемого. 

Сначала он помазывает его лоб со словами: 
- Помазуется раб Божий (имя) елеем радования во имя Отца и Сына 

и Святого Духа. Аминь. 
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Затем помазывает грудь: 
- Во исцеление души и тела. 
Затем уши: 
- В слышание веры. 
Руки: 
- Руце (руки) Твои (то есть Божии) сотвористе мя и создаесте мя 

(сотворили меня и создали меня). 
Ноги: 
- Во еже (чтобы) ходити ему по стопам заповедей Твоих. 

 
Крещение 

По правилам полагается крестить погружением в воду. К 
сожалению, в большинстве храмов сейчас нет таких больших купелей, 
чтобы в них можно было крестить погружением взрослых людей. В наше 
время чаще всего крестят обливанием. В редких случаях (если, например, 
человек тяжело болен) допускается крещение окроплением. 

Священник погружает или обливает крещаемого три раза, 
произнося при этом такие слова: 

- Крещается раб Божий (имя) во имя Отца. Аминь. И Сына. Аминь. И 
Святаго Духа. Аминь. 

 
Смысл Крещения 

Крещение – таинственное, чудесное, непостижимое для 
человеческого разума, обновление всего человека. Очищение и освящение 
его души и тела. Это его второе – духовное – рождение. 

В Крещении Бог прощает человеку все его грехи и дает благодатную 
силу на борьбу с грехом. Поэтому Крещение тесно связано с покаянием. 
Человек, принимая Крещение, дает Богу обещание исправить свою жизнь 

Есть такое понятие – первородный грех. Наши прародители – Адам 
и Ева – согрешили перед Богом, и через них грех вошел в нашу природу, 
поразив, как наследственная болезнь, все человечество. Первородному 
греху причастны все люди – даже младенцы, еще не совершившие ничего 
плохого. 
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В Крещении Бог избавляет человека от власти первородного греха. 
В крещальной купели человек умирает и воскресает. Погружение в 

воду означает смерть для греха, а выход из воды означает воскресение 
для новой жизни с Богом. 

 
Облачение в белые одежды 

Священник облачает новокрещенного в белую крестильную 
рубашку (белая одежда – знак чистоты души) и надевает на него крест, 
говоря: 

- Облачается раб Божий (имя) в ризу правды во имя Отца и Сына и 
Святаго Духа. Аминь. 

 
Таинство Миропомазания 

Сразу после Крещения совершается еще одно таинство – 
Миропомазание. 

Миро – это благовонная жидкость, которую освящает сам 
Патриарх. В помазании святым Миром новокрещенному подается дар 
Духа Святого. 

Помазывая его лоб, веки, ноздри, уши, губы, грудь, руки и ноги, 
священник каждый раз произносит: 

- Печать дара Духа Святаго. 
А новокрещеный отвечает: 
- Аминь. 

 
Смысл Миропомазания 

Через пятьдесят дней после воскресения Христа и через десять 
дней после вознесения Его на небо Дух Святой сошел на учеников 
Христовых в виде языков пламени. 

Дух Святой – Бог, Третье Лицо Пресвятой Троицы. Сошествием 
Своим Он освятил апостолов и даровал им особенную благодать. С тех 
пор благодать Духа Святого всегда присутствует в Церкви, и каждый, 
кто через Крещение присоединяется к Церкви, приобщается этой 
благодати. 
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В древней Церкви дар Духа Святого передавался возложением рук 
епископа, но впоследствии этот обряд был заменен помазанием святым 
Миром. 

 
Шествие вокруг купели 

В древности оглашенных крестили не в храме, а в отдельном 
помещении – баптистерии (крестильне). После крещения они, одетые в 
белые одежды, со свечами в руках торжественно шли в храм, где их 
радостно встречала вся церковная община. 

В наше время совершается троекратное шествие вокруг купели с 
пением: 

- Елицы во Христа крестистеся, во Христа облекостеся. Аллилуйя. 
Это переводится так: «Вы, которые во Христа крестились, во 

Христа облеклись. Славьте Бога!» 
 

Чтение Апостола и Евангелия 
Когда все возвращаются на свои места, читается отрывок из 

послания святого апостола Павла римлянам (глава 6, стихи 3-11): 
 
«Братие! Все мы, крестившиеся во Христа Иисуса, в смерть Его 

крестились. Итак, мы погреблись с Ним крещением в смерть, дабы, 
как Христос воскрес из мертвых славою Отца, так и нам ходить в 
обновленной жизни. Ибо если мы соединены с Ним подобием 
смерти Его, то должны быть соединены и подобием воскресения, 
зная то, что ветхий наш человек распят с Ним, чтобы упразднено 
было тело греховное, дабы нам не быть уже рабами греху; ибо 
умерший освободился от греха. Если же мы умерли со Христом, то 
веруем, что и жить будем с Ним, зная, что Христос, воскреснув из 
мертвых, уже не умирает: смерть уже не имеет над Ним власти. Ибо, 
что Он умер, то умер однажды для греха; а что живет, то живет для 
Бога. Так и вы почитайте себя мертвыми для греха, живыми же для 
Бога во Христе Иисусе, Господе нашем.» 
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Потом священник читает отрывок из Евангелия от Матфея (глава 
28, стихи 16-20): 

 
«Во время оно одиннадцать учеников пошли в Галилею, на 

гору, куда повелел им Иисус. И, увидев Его, поклонились Ему; а иные 
усомнились. И, приблизившись, Иисус сказал им: дана Мне всякая 
власть на небе и на земле. Итак, идите, научите все народы, крестя 
их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их соблюдать все, что Я 
повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скончания века. Аминь». 

 
Омовение 

Святое Миро, которым помазывают новокрещенного, не должно 
оставаться на теле человека, поэтому священник отирает его 
специальной губкой, омоченной в воде. 

 
Пострижение волос 

Затем совершается пострижение волос. Оно означает посвящение 
человека Богу. 

 
Воцерковление 

Самый последний обряд, связанный с Крещением и 
Миропомазанием, называется воцерковлением. 

Если воцерковляется мужчина или мальчик, то священник вводит 
его в алтарь. Девочки и женщины прикладываются к иконам Спасителя 
и Божией Матери справа и слева от Царских врат (центральных дверей 
алтаря). 
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Символ веры

По-церковнославянски По-русски 

 1. Ве́рую во еди́наго Бо́га Отца́, 
Вседержи́теля, Творца́ не́бу и 
земли́, ви́димым же всем и 
неви́димым. 

Верую в единого Бога Отца, 
Вседержителя, Творца неба и 
земли, всего видимого и 
невидимого. 

2. И во еди́наго Го́спода Иису́са 
Христа́, Сы ́на Бо́жия, 
Единоро́днаго, Иже от Отца́ 
рожде́ннаго пре́жде всех век; 
Све́та от Све́та, Бо́га и́стинна от 
Бо́га и́стинна, рожде́нна, 
несотворе́нна, единосу́щна Отцу́, 
Имже вся бы́ша. 

И в единого Господа Иисуса Христа, 
Сына Божия, Единородного, 
рожденного от Отца прежде всех 
веков: Света от Света, Бога 
истинного от Бога истинного, 
рожденного, не сотворенного, 
одного существа с Отцом, Им же 
все сотворено. 

 3. Нас ра́ди челове́к и на́шего 
ра́ди спасе́ния сше́дшаго с небе́с 
и воплоти́вшагося от Ду́ха Свя́та 
и Мари́и Де́вы, и вочелове́чшася. 

Ради нас людей и ради нашего 
спасения сшедшего с небес, и 
принявшего плоть от Духа Святого и 
Марии Девы, и ставшего человеком. 

 4. Распя́таго же за ны при 
Понти́йстем Пила́те, и 
страда́вша, и погребе́нна. 

 Распятого же за нас при Понтии 
Пилате, и страдавшего, и 
погребенного. 

 5. И воскре́сшаго в тре́тий день 
по Писа́нием. 

 И воскресшего в третий день 
согласно Писаниям. 

 6. И возше́дшаго на небеса́, и 
седя́ща одесну́ю Отца́. 

И восшедшего на небеса, и 
сидящего по правую сторону Отца. 

 7. И па́ки гряду́щаго со сла́вою 
суди́ти живы́м и ме́ртвым, Его́же 
Ца́рствию не бу́дет конца́. 

 И снова грядущего со славою, 
чтобы судить живых и мертвых, 
Его же Царству не будет конца. 
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 8. И в Ду́ха Свята́го, Го́спода, 
Животворя́щаго, Иже от Отца́ 
исходя́щаго, Иже со Отце́м и 
Сы ́ном спокланя́ема и ссла́вима, 
глаго́лавшаго проро́ки. 

 И в Духа Святого, Господа, 
дающего жизнь, от Отца 
исходящего, с Отцом и Сыном 
сопокланяемого и прославляемого, 
говорившего через пророков. 

 9. Во еди́ну Святу́ю, Собо́рную и 
Апо́стольскую Це́рковь. 

 В единую святую, соборную и 
апостольскую Церковь. 

 10. Испове́дую еди́но Креще́ние 
во оставле́ние грехо́в. 

 Признаю одно Крещение для 
прощения грехов. 

 11. Ча́ю воскресе́ния ме́ртвых,  Ожидаю воскресения мертвых, 

 12. и жи́зни бу́дущаго ве́ка. 
Аминь. 

 и жизни будущего века. Аминь 
(истинно так). 
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Основные молитвы 

Молитва Святому Духу 

Царю́ Небе́сный, Уте́шителю, 
Ду́ше и́стины, Иже везде́ сый и 
вся исполня́яй, Сокро́вище 
благи́х и жи́зни Пода́телю, 
прииди́ и всели́ся в ны, и очи́сти 
ны от вся́кия скве́рны, и спаси́, 
Бла́же, ду́ши на́ша. 

Царь Небесный, Утешитель, Дух 
Истины, везде пребывающий и всё 
наполняющий, Сокровищница благ 
и жизни Податель, приди и вселись 
в нас, и очисти нас от всякой 
скверны, и спаси, Благой, души 
наши. 

 

Молитва Господня 

Отче на́ш, Иже еси́ на небесе́х! Да 
святи́тся и́мя Твое́, да прии́дет 
Ца́рствие Твое́ да бу́дет во́ля 
Твоя́, я́ко на небеси́ и на земли́. 
Хлеб наш насу́щный даждь нам 
днесь; и оста́ви нам до́лги на́ша, 
я́коже и мы оставля́ем 
должнико́м на́шим; и не введи́ 
нас во искуше́ние, но изба́ви нас 
от лука́ваго. 

Отче наш, Который на небесах! Да 
святится имя Твоё; да придёт 
Царство Твоё; да будет воля Твоя и 
на земле, как на небе; хлеб наш 
насущный дай нам сегодня; и 
прости нам долги наши, как и мы 
прощаем должникам нашим; и не 
введи нас во искушение, но избавь 
нас от лукавого. 

 

Песнь Пресвятой Богородице 

Бого́родице Де́во, ра́дуйся, 
Благода́тная Мари́е, Госпо́дь с 
Тобо́ю; благослове́нна Ты в 
жена́х и благослове́н плод чре́ва 
Твоего́, я́ко Спа́са родила́ еси́ душ 
на́ших. 

Богородица Дева, радуйся; / 
благодатная Мария, Господь с 
Тобою! / Благословенна ты между 
женами / и благословен Плод 
чрева Твоего, / ибо Ты родила 
Спасителя душ наших. 

 
Молитва Иисусова 

Го́споди, Иису́се Христе́, Поми́луй мя́! 
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ПАМЯТКА 
Что нужно брать с собой для Таинства Крещения 

 

Для взрослых 
и детей старшего возраста Для младенцев 

1. Нательный крест на веревочке 
или цепочке.  
2. Полотенце. 
3. Детям – свидетельство о 
рождении (оригинал или копию). 
4. Взрослым – свидетельство о 
прохождении огласительных бесед. 

1. Крестильную рубашку (по 
желанию). 
2. Нательный крест на веревочке. 
3. Полотенце. 
4. Необходимое количество 
салфеток и подгузников. 
5. Свидетельство о рождении 
младенца (оригинал или копию). 
6. Родителям младенца и крестным 
родителям (восприемникам) иметь 
при себе свидетельство о 
прохождении огласительных бесед. 
 

«Символ веры» состоит из двенадцати догматов. В каждом –

особая истина православной веры:  

1-й догмат говорит о Боге Отце, со 2-ого по 7-й рассказывается о 

Боге Сыне, 8-й – о Боге Духе Святом, 9-й – о Церкви, 10-й – о Крещении,  

11-й и 12-й – о воскресении мертвых и о вечной жизни. 

 Рассмотрим каждое утверждение Символа веры подробно. 

1-й догмат: Верую во единого Бога Отца Вседержителя, 

Творца неба и земли, всего видимого и невидимого. 

В первую очередь этими словами мы признаем существование 

Бога, как Бесконечной Сущности, которую невозможно познать, 

исследовать, узнать человеку до конца. Все, что существует, получило 
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«жизнь» от Него. Для христианина нет больше никаких других «богов» 

(перун, кришна, зевс и т.д.).  

Бог – Вседержитель, потому что весь мир держится на Его силе. 

Бог называется Творцом Неба и земли, потому что Он создал из небытия 

Вселенную за шесть дней. Подвластно Ему все и видимый мир 

(материальная Вселенная), и невидимый. Под невидимым понимается, 

конечно, бессмертные души людей, а также жизнь Ангелов, которые не 

имеют материального тела. 

2-й догмат: И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, 

Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света от 

Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, 

единосущна Отцу, Имже вся быша. 

Здесь говорится о том, что Иисус Христос – равнозначное «Лицо» 

Святой Троицы, Бог истинный, рожденный от Бога истинного. Он 

единосущен (той же сущности) Отцу. 

3-й догмат: Нас ради человек и нашего ради спасения 

сшедшаго с небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и 

вочеловечшася. 

Начиная с этого утверждения в «Символе веры» идет подробное 

изложение Спасения всего человечества Иисусом Христом. Вечный Сын 

«сходит с небес». Но не перемещается в пространстве, а воплощается от 

Духа Свята и Марии Девы. Принимает человеческую плоть. Будучи 

совершенным Богом становится Совершенным Человеком. 

4-й догмат: Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и 

страдавша, и погребенна. 

Первый человек привнес в мир смерть, а Христос дал вечную 

жизнь. Упоминанием конкретной личности «при Понтийстем Пилате», 

подчеркивается реальный исторический момент. Христос 
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действительно страдал на Кресте, терпел страшные муки, для того, 

чтобы избавить нас от смерти. Он поистине умер и был погребен. Но 

Воскресе. Так рухнула стена между Богом и людьми – стена греха. И так 

исчезла причина вечной смерти. 

5-й догмат: И воскресшаго в третий день по Писанием. 

Здесь рассказывается о том, что в третий день Христос силой 

Своего Божества, воскрес из мертвых. Смерть была уничтожена. С 

Пасхального утра начался обратный ход мировой истории – процесс 

воскресения всех умерших. Об этом предсказывали и древние пророки. 

Их слова дошли до нас в священном Писании. 

6-й догмат: И возшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца.  

На сороковой день после Своего воскресения Христос плотью 

вознесся на небеса, прокладывая нам путь в вечное отечество. Господь 

Иисус восседает по правую сторону (одесную) Отца, и, как Человек, 

участвует в управлении миром. Он ожидает окончания проповеди 

Церкви, собирающей в Царство всех спасенных. 

7-й догмат: И паки грядущаго со славою судити живым и 

мертвым, Егоже Царствию не будет конца. 

Здесь говорится о Втором Пришествии Господа Иисуса Христа. Он 

придет на землю уже не как Спаситель, а как Праведный Судья. По Его 

слову при пении трубы архангела воскреснут все мертвецы. Все живые 

будут мгновенно преображены. Так что человечество с первого человека и 

до последнего соберется перед Его троном. Тогда Господь воздаст каждому 

по делам его. Праведники получат вечную жизнь, а грешники вместе с 

сатаной будут брошены в вечный огонь. И после суда наступит вечное 

Царство славы, которое больше никогда не кончится. В нем не будет ни 

смерти, ни болезней, ни печали, ни греха, но только все возрастающая 

радость. 
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8-й догмат: И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от 

Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, 

глаголавшаго пророки. 

Теперь в «Символе веры» говорится о еще одной «Личности» 

Святой Троицы – Святом Духе. Дух Святой вечно исходит от Отца, из Его 

сущности, и это Его личное свойство, которым Он отличается от Отца и 

Сына. Но при этом Он равен Им. Поэтому и говорится, что Духу Святому 

мы поклоняемся и прославляем Его вместе с Отцом и Сыном. Он 

руководит и Церковью, которую и создал, сойдя в виде огненных языков 

на апостолов в день Пятидесятницы. Дух Святой в конце мира 

преобразит творение и даст жизнь всем умершим. Через Него мы 

получили Божественное Откровение, потому и сказано, что Он говорил 

через пророков. 

9-й догмат: Во едину Святую, Соборную и Апостольскую 

Церковь. 

На земле Церковь – это собрание христиан. Все нас объединяет 

православная вера, богослужебное общение, следование закону Бога. 

Церковь называется единой – единственной, так как Она одна и нет 

других.  

Церковь называется соборной или вселенской, потому что Она в 

целой вселенной для всех времен и всех без исключения народов несет 

свет спасения. В Ней нет ни национальности, ни социальных различий.  

Апостольской называется Она потому, что основана через 

апостолов. И дар Духа Святого передается в Ней непрерывно через 

рукоположение епископов и священников от самих учеников Христа. 
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10-й догмат: Исповедую едино крещение во оставление 

грехов. 

Здесь говорится о значимости и важности Таинства Крещения, 

потому что через него христианин обретает «новое рождение» от воды и 

Святого Духа. После этого человек может участвовать во всех Церковных 

Таинствах (Исповеди, Причастия, Венчания, Соборования). 

11-й догмат: Чаю воскресения мертвых. 

Каждый христианин с надеждой ожидает воскресения мертвых. 

Нам известно, что душа человека бессмертна. Полное воздаяние 

совершится в день Суда. Тела людей, те самые, которые умерли, вновь 

соединятся с душами. Они будут совершены. Наступит вечность, в 

которой воскресшие будут вечно пребывать с телами, ибо смерти 

больше не будет. 

12-й догмат: И жизни будущаго века. Аминь.  

Здесь говорится о том, что все христиане ждут вечной жизни. 

Только получат ее праведники. Они будут всегда созерцать Бога и от 

Него получать все большее знание, счастье и наслаждение. Святые будут 

царствовать вместе с Христом в новой вселенной.  

Грешники же будут брошены в вечный огонь вместе с дьяволом и 

его «ангелами». Там их ожидает неугасимый пламень. И мучения их не 

прекратятся никогда. 

 
По благословению настоятеля 

Храма Всех Святых в Земле Русской Просиявших 
В Московском Парке Победы 

Архимандрита Иеронима (Тестина) 
Санкт-Петербург 

2018 г. 
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